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Cel przedmiotu / modutu Zapoznanie z podstawami bezpieczenstwa i higieny pracy oraz zasadami
ergonomii.
Wymagania wstepne
Odniesienie do
EFEKTY KSZTALCENIA efektéw dla
programu
Nr | Wiedza
Ma podstawowg wiedze dotyczaca prawnych i spotecznych aspektow informatyki, w tym
01 odpowiedzialno$ci zawodowej i etycznej, ryzyka i odpowiedzialnosci zwigzanej z systemami K WA7
informatycznymi, zna podstawowe zasady bezpieczenstwa pracy i ergonomii w zawodzie =
informatyka
Umiejetnosci
02 | Stosuje zasady ergonomii i higieny pracy zwigzane z pracg w branzy IT | K_U11
Kompetencje spoteczne
Dostrzega pozatechniczne aspekty i skutki dziatalnosci inzyniera — informatyka, w tym jej wptyw
03 | na Srodowisko i jej skutki ekologiczne, ekonomiczne, spoteczne oraz zwigzang z tym K_K02
odpowiedzialno$¢ za podejmowane decyzje

TRESCI PROGRAMOWE

Forma zaje¢ - WYKLAD

System ergonomiczny: cztowiek — technika — Srodowisko. Metody badan ergonomicznych. Cykl projektowania
ergonomicznego wyrobéw przemystowych i stanowisk pracy.

Analiza ucigzliwo$ci wysitku fizycznego. Usprawnienia redukujace wysitek fizyczny na stanowiskach pracy. Organizacja
pracy i bezpieczenstwo przy pracach fizycznych.

Projektowanie przestrzeni pracy. Obszary widzenia i strefy zasiegow. Przestrzen pracy a ucigzliwos¢ wysitku fizycznego.
Metody projektowania przestrzeni pracy.

Analiza oceny ucigzliwosci obcigzenia psychicznego. Regulacja psychologiczna. Stres w pracy.

Btad ludzki. Metody oceny i podnoszenia niezawodnosci cztowieka. Projektowanie systemow interakcyjnych odpornych na
btedy ludzkie. Zabezpieczenia przed btedami w obstudze.

Wymagania ergonomiczne dla stanowisk pracy biurowej z komputerem. Komputerowe systemy wspomagania zarzadzania
— aspekty ergonomiczne.

Projektowanie komunikacji cztowiek-komputer. Ocena ergonomiczna oprogramowania. Doskonalenie uzytecznosci
oprogramowania i zapewnienia wygody dla uzytkownika.

Analiza czynnikéw materialnego srodowiska pracy: owietlenie, hatas, mikroklimat, zanieczyszczenia powietrza, pola
elektromagnetyczne, promieniowanie.

Kompleksowa ocena ergonomiczna stanowisk pracy. Listy kontrolne i procedury oceny stanu ergonomii i bezpieczeristwa
na stanowiskach pracy.

Analiza czynnikéw satysfakcji uzytkownika-nabywcy. Rola czynnikéw ergonomicznych w decyzjach konsumenckich dla
wybranych produktow.

Elementy inzynierii bezpieczenstwa przemystowego. Ocena ryzyka zawodowego w przemysle. Zarzadzanie
bezpieczeristwem w zaktadzie pracy.




Obowigzki pracodawcy w zakresie zapewnienia bezpiecznych warunkdw pracy.

Wykitad z prezentacjg multimedialna.
Metody ksztatcenia Dyskusja

Nr efektu ksztatcenia

Metody weryfikacji efektdow ksztatcenia 2 sylabusa

Praca pisemna-referat 01,02, 03

Forma i warunki zaliczenia . .
Kolokwium zaliczajace

Literatura podstawowa Lewandowski J. Ergonomia, Wyd. Markus £6dz 1996.
Kamieniska-Zyta M. Ergonomia stanowiska komputerowego. Wyd. AGH Krakéw, 1996.
Olszewski J. Podstawy ergonomii i fizjologii pracy. AE Poznan, 1993.

Literatura uzupetniajaca

NAKLAD PRACY STUDENTA:
Liczba godzin
Udziat w wyktadach 15
Samodzielne studiowanie tematyki wyktadow 5

Udziat w éwiczeniach audytoryjnych i laboratoryjnych’

Samodzielne przygotowywanie si¢ do ¢wiczen

Przygotowanie projektu / eseju / itp.”

Przygotowanie sie do egzaminu / zaliczenia 5
Udziat w konsultacjach

Inne

LACZNY naklad pracy studenta w godz. 25
Liczba punktow ECTS za przedmiot 1 ECTS
Obcigzenie studenta zwigzane z zajeciami 0
praktycznymi®

Obcigzenie studenta na zajeciach wymagajacych 15

bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich 0,6 ECTS




